CAMPEONATO PROVINCIAL ESCOLAR DE TRIATLON 2011.
Campeonato Regional de Deporte en Edad Escolar 2011.

ORGANIZAN: Consejeria de Educacion y Ciencia de la Junta de Comunidades de Castilla La Mancha;
Diputacion Provincial de Cuenca; Ayuntamiento de Cuenca; Club Triatlon Hoces de Cuenca; Federacion de
Castilla La Mancha de Triatlon.

LUGAR

e Complejo Deportivo Luis Ocafia.
DIA

e Domingo 15 de Mayo.
HORA

e 10:00 AM —10:30 AM Recogida de dorsales.
e 10:30 AM —11:00 AM Calentamiento.
e 11:15 AM Inicio de la prueba Cadete, a continuacion Infantil, Alevin y Benjamin.

CATEGORIAS (Masculino y Femenino)

e Benjamin: Nacidos en 2002 y 2003.

e Alevin: Nacidos en 2001, 2000, 1999.

e Infantil: Nacidos en 1997 y 1998.

e Cadete: Nacidos en 1995y 1996.

DISTANCIAS
CADETE INFANTIL ALEVIN BENJAMIN

NATACION 200m 50m
CICLISMO 4Km 1Km
CARRERA 1000m 500m

ENTRADA Y SALIDA PISCINA.

CALLE 8 | CALLE7 | CALLEG6 | CALLES | CALLE4 | CALLE3 | CALLE2 | CALLE1

SALIDA PISCINA

ENTRADA Y SALIDA ZONA DE TRANSICION: Cada triatleta tendréa asignado en el box un lugar
gue se corresponde con el nimero de calle en el que nado para dejar sus cosas.
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CIRCUITO DE CICLISMO Y CARRERA A PIE.
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, Salida de box e inicio vuelta 1.
2#Entrada a box tras fin de bici.

CIRCUITO DE CICLISMO 2 Km “JCIRCUITO DE CARRERA 500m
- Cadetes: 4 vueltas. S - Cadetes: 3 vueltas.
- Infantiles: 2 vueltas. %~ Infantiles: 2 vueltas.
- Alevines: 1 vuelta. - Alevines: 1 vuelta.
- Benjamines: 1/2 vuelta - Benjamines: 1 vuelta.
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DESARROLLO DEL SEGMENTO DE CICLISMO: Consiste en completar un circuito de 2Km.
e Cadetes: 4 vueltas.
e Infantiles: 2 vueltas.
e Alevines: 1 vuelta.

e Benjamines: 1 vuelta.

DESARROLLO DEL SEGMENTO DE CARRERA: Consiste en completar un circuito de 500m.
e Cadetes: 3 vueltas.
e Infantiles: 2 vueltas.
e Alevines: 1 vuelta.

¢ Benjamines: 1 vuelta.



